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INDICATEURS  
 

A. Caractéristiques sociodémographiques 

 
A.1 Population totale selon le sexe, Estrie  
Définition : Nombre de personnes selon le sexe par rapport à la population totale (nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 141 620 149 045 + 5,24
Hommes 138 085 144 905 + 4,94

 
 
A.2 Population totale selon le sexe et les catégories d’âge, Estrie  
Définition : Nombre de personnes d’un groupe d’âge donné selon le sexe par rapport à la 
population totale (nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 
 
A.3 Âge médian de la population totale selon le sexe, Estrie 
Définition : Âge médian1 des personnes selon le sexe par rapport à la population totale 
(nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 40,2 42,4 + 5,47
Hommes 37,7 39,9 + 5,83

 
 
B.1  Population immigrante selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion de la population immigrante selon le sexe par rapport à la population 
immigrante totale (%). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes À venir 50,3 À venir
Hommes À venir 49,7 À venir
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1 L'âge médian est l'âge « x » tel qu'il divise une population en deux groupes d'effectifs égaux, l'un composé uniquement 
des individus d'âge supérieur à « x », l'autre des individus d'âge inférieur à « x ». 



B.2 Catégorie des immigrants selon le sexe, Estrie 
Définition : Catégorie des immigrants selon le sexe admis au Québec de 1997 à 2006 et 
résidant dans la région de l’Estrie en janvier 2008 (nombre et %). 
Disponibilité des données :  
 

 Femmes Hommes % Femmes 
Immigration 
économique 951 1162 45,0

Regroupement 
familial 523 353 59,7

Réfugiés 1242 1322 48,4

Autres immigrants 18 18 50,0

 
 
B.3 Immigration, Connaissance du français et de l’anglais lors de l’admission 
selon le sexe, Estrie 
Définition : Nombre d’immigrants selon le sexe et la connaissance du français et de l’anglais lors 
de l’admission au Québec de 1997 à 2006 et résidant dans la région de l’Estrie en janvier 2008 
(nombre et %). 
Disponibilité des données :  
 

 Femmes Hommes % Femmes 
Français seulement 659 720 47,8
Français et anglais 468 647 42,0
Notions de français 1127 1367 45,2
Anglais seulement 244 242 50,2

Ni Français ni anglais 1363 1246 52,2
 
 
C.1 Catégories de ménages, Estrie 
Définition : Nombre de ménages selon les catégories mariés, union libre et familles 
monoparentales (nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Couples mariés 45 700 44 780 - 2,01

Couples en union 
libre 21 770 26 945 + 23,77

Familles 
monoparentales 11 725 12 640 + 7,80
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C.2 Proportion des familles monoparentales ayant une femme comme parent et 
des familles monoparentales ayant un homme comme parent, Estrie 
Définition : Nombre de familles monoparentales, c’est à dire une famille composée d’un seul 
parent ayant la garde la plupart du temps d’un ou plusieurs enfants, selon que le parent ayant la 
garde est une femme ou un homme2 par rapport au nombre total de familles monoparentales 
(nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 8 635 8 730 + 1,10
Hommes 3 110 3 180 + 2,25
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2 Selon Statistique Canada, les enfants qui passent autant de temps avec chaque parent doivent être inscrits au domicile 
du parent où ils demeurent le 16 mai 2006 (jour du recensement). C’est donc ce parent avec son ou ses enfants qui 
seront considérés comme famille monoparentale. 



1. Autonomie financière 

 
1.1 Taux d'activité selon le sexe, Estrie 
Définition : Rapport entre le pourcentage d’actifs (actifs occupés3 et chômeurs) et le 
pourcentage de la population totale âgée de 15 ans et plus (%). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 58,1 58,4 + 0,52
Hommes 71,1 69,8 - 1,83

 
 
1.2 Taux d’emploi selon le sexe, Estrie 
Définition : Rapport entre le pourcentage d’actifs occupés et le pourcentage de la population 
totale de 15 ans et plus (%). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 54,1 54,5 + 0,74
Hommes 66,3 65,0 - 1,96

 
 
1.3 Taux de chômage selon le sexe, Estrie 
Définition : Rapport entre le pourcentage de la population au chômage et le pourcentage de la 
population active (%). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femmes 6,9 6,6 - 4,35
Hommes 6,8 6,9 + 1,47

 
 
1.4 Répartition de la population selon le type d’emploi et selon le sexe, Estrie 
Définition : Rapport entre le pourcentage de la population travaillant à temps plein et le 
pourcentage de la population active en 2008 et Rapport entre le pourcentage de la population 
travaillant à temps partiel et le pourcentage de la population active en 2008 (%). 
Disponibilité des données : Février de chaque année – Statistique Canada  
 

 Femmes Hommes 
Temps plein 70,0 88,0

Temps partiel 30,0 12,0
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3 Personnes disposant d’un emploi 



1.5 Revenu moyen d’emploi à temps plein toute l’année selon le sexe, Estrie 
Définition : Revenu moyen des personnes ayant travaillé à temps plein toute l’année 2005 
(nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 Femmes Hommes Femmes (%) 
Revenu moyen 

d’emploi 33 495 44 330 75,6

 
 
1.6 Revenu médian des familles monoparentales selon le sexe, Estrie 
Définition : Valeur centrale séparant en deux parties égales la répartition par tranches de revenu 
des familles monoparentales; la première partie regroupe les unités ayant un revenu inférieur à la 
médiane, et la seconde, les unités ayant un revenu supérieur à la médiane (nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 2001 2006 Variation (%) 
Femme parent À venir 33 697 $ À venir
Homme parent À venir 44 598 $ À venir

 
 
1.7 Salaire horaire médian selon le sexe, Estrie 
Définition : Valeur centrale séparant en deux parties égales la répartition par tranches de salaire 
horaire; la première partie regroupe les unités ayant un revenu inférieur à la médiane, et la 
seconde, les unités ayant un revenu supérieur à la médiane (nombre). 
Disponibilité des données : Février de chaque année 
 

 1997 2008 Variation (%) 
Femmes 11,05 16,00 + 44,80
Hommes 13,26 18,00 + 35,75

 
 
1.8 Salaire horaire selon le sexe, Québec 
Définition : Rémunération horaire (nombre). 
Disponibilité des données : Février de chaque année 
 

 1999 2007 Variation (%) 
Femmes 14,21 18,02 + 26,81
Hommes 17,05 20,66 + 21,17
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1.9 Taux d’inscription des femmes dans des programmes d’étude menant à des 
métiers non traditionnels, Estrie 
Définition : Proportion de femmes s’inscrivant dans des programmes d’études menant à des 
métiers non traditionnels par rapport à la population s’inscrivant dans ces programmes (%). 
Disponibilité des données : Automne 2009 
 

 Niveau collégial /technique 
(DEC) 

Diplôme d’étude 
professionnel (DEP) 

% Femmes inscrites 9,0 7,0

 
 
1.10 Taux de placement des diplômés DEP dans des professions liées aux 
secteurs en croissance selon le sexe, Estrie 
Définition : Taux de placement des diplômés DEP dans des professions liées aux secteurs en 
croissance par rapport à la population totale diplômée DEP (%). 
Disponibilité des données : Suivi à chaque enquête 
 
 
1.11 Taux de placement des titulaires d’un diplôme collégial de la formation 
technique (DEC) en Estrie, dans des professions liées aux secteurs en 
croissance/créneaux ACCORD 
Définition : Taux de placement des titulaires d’un diplôme collégial de la formation technique 
(DEC) dans des professions liées aux secteurs en croissance par rapport à la population totale 
diplômée à la formation technique DEC (%). 
Disponibilité des données : Suivi à chaque enquête 
 
 
1.12 Pourcentage de femmes dans chaque certificat, diplôme ou grade, Québec 
Définition : Proportion des femmes dans chaque certificat, diplôme ou grade par rapport à la 
population totale dans chaque certificat, diplôme ou garde (%). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 
 
1.13 Professions présentant de bonnes perspectives professionnelles en Estrie 
pour 2008-2012 
Définition : Professions présentant de bonnes perspectives professionnelles en Estrie pour 
2008-2012 
Disponibilité des données :  
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2. Qualité de vie 

2.1 Espérance de vie à la naissance selon le sexe, Estrie 
Définition : Durée moyenne de survie d’une personne d’un âge donné si les taux actuels de 
mortalité par âge continuent de s’appliquer (nombre). 
Disponibilité des données :  
 

 1990-1997 2000-2003 Variation (%) 
Femmes 81,2 82,7 + 1,85
Hommes 74,2 76,5 + 3,09

 
 
2.2 Proportion de fumeurs selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion de la population de 12 ans ou plus fumant la cigarette, par rapport à la 
population totale de 12 ans ou plus dans les ménages privés (%). 
Disponibilité des données :  
 

 2001 2005 Variation (%) 
Femmes 26,7 26,4 - 1,12
Hommes 32,7 25,3 - 22,63

 
 
2.3 Population présentant une consommation élevée d’alcool douze fois ou plus 
au cours d’une année selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion de la population de 12 ans ou plus ayant pris cinq consommations ou plus 
d’alcool en une même occasion au moins douze fois au cours d’une période de douze mois, par 
rapport à la population totale de 12 ans ou plus dans les ménages privés (%). 
Disponibilité des données :  
 

 2001 2005 Variation (%) 
Femmes 10,1 10,7 + 5,94
Hommes 21,8 25,9 + 18,81

 
 
2.4 Test PAP 
Définition : Proportion de femmes de 18 à 69 ans ayant passé un test de dépistage du cancer 
du col utérin (test de PAP), au cours d’une période de moins de trois ans, par rapport à la 
population totale des femmes de 18 à 69 ans dans les ménages privés(%). 
Disponibilité des données :  
 

 2001 2005 Variation (%) 
Taux 65,2 69,9 + 7,21
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2.5 Mammographie 
Définition : Proportion de femmes de 50 à 69 ans ayant passé au moins une mammographie 
bilatérale au cours d’une période de deux ans, par rapport à la population totale des femmes de 
50 à 69 ans au milieu de la période. (%). 
Disponibilité des données :  
 

 1998 à 1999 2005 à 2006 Variation (%) 
Taux 70,8 72,3 + 2,12

 
 
2.6 Population éprouvant un stress quotidien élevé selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion de la population de 15 ans ou plus éprouvant un stress quotidien intense 
ou élevé, par rapport à la population totale de 15 ans ou plus dans les ménages privés (%). 
Disponibilité des données :  
 

 2001 2005 Variation (%) 
Femmes 30,6 25,0 - 18,30
Hommes 24,4 22,7 - 6,97

 
 
2.7 Taux de suicide selon le sexe, Estrie 
Définition : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de décès par suicide, 
à la population totale au milieu de la même (pour 100 000). 
Disponibilité des données : 
  

 1991-1993 2001-2003 Variation (%) 
Femmes 7,0 8,2 + 17,14
Hommes 31,8 31,7 - 0,31

 
 
2.8 Nombre annuel moyen de grossesse, Estrie 
Définition : Nombre annuel moyen de grossesses regroupant les naissances vivantes, les 
mortinaissances survenues après 20 semaines de gestation et les interruptions volontaires de 
grossesse (nombre). 
Disponibilité des données : 
  

 1999-2001 2002-2004 Variation (%) 
Taux 3868 3822 - 1,19
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2.9 Nombre annuel moyen de naissances, Estrie 
Définition : Nombre annuel moyen de naissances vivantes (nombre) 
Disponibilité des données : 
  

 1994-1998 1999-2003 Variation (%) 
Taux 3191 2874 - 9,93

 
 
2.10 Indice synthétique de grossesse, Estrie 
Définition : Nombre moyen de grossesses qu'aurait une cohorte de femmes dans l'hypothèse où 
ces femmes seraient soumises tout au long de leur période de procréation aux taux de grossesse 
par âge observés durant une période donnée (nombre). 
Disponibilité des données : 
  

 1999-2001 2002-2004 Variation (%) 
Indice 2,02 2,03 + 0,50

 
 
2.11 Indice synthétique de fécondité, Estrie 
Définition : Nombre moyen d’enfants qu'aurait une cohorte de femmes dans l'hypothèse où ces 
femmes seraient soumises tout au long de leur période de procréation aux taux de fécondité par 
âge observés durant une période donnée. L’indice synthétique de fécondité peut être interprété 
comme le nombre moyen d’enfants par femme en âge de procréer (nombre). 
Disponibilité des données : 
  

 1994-1998 1999-2003 Variation (%) 
Indice 1,65 1,57 - 4,85

 
 
2.12 Naissances selon la scolarité de la mère, Estrie 
Définition : Répartition pour une période donnée, des naissances vivantes selon le nombre 
d’années de scolarité de la mère, par rapport au nombre total des naissances vivantes dont la 
scolarité de la mère est connue durant la même période. Le nombre d’années de scolarité 
correspond au plus haut niveau de scolarité complété avec succès (%). 
Disponibilité des données : 
  

 1991-1993 2001-2003 Variation (%) 
Moins de 11 ans 13,9 11,8 - 15,11

16 ans et plus 18,4 31,1 + 69,02
 

TABLEAU DE BORD  VIGIE-Estrie, 2010 ~ 10 ~ 
 



2.13 Taux de grossesse à l’adolescence, Estrie 
Définition : Rapport (pour 1 000 adolescentes), pour une période donnée, du nombre annuel 
moyen de grossesses d’adolescentes de 14-19 ans, à la population féminine totale de 14-19 ans 
au milieu de la même période. Le nombre de grossesses regroupe les naissances vivantes, les 
mortinaissances survenues après 20 semaines de gestation et les interruptions volontaires de 
grossesse (pour 1000). 
Disponibilité des données : 
  

 1991-1994 2001-2004 Variation (%) 
Taux 42,2 38,5 - 8,77

 
 
2.14 Taux de césarienne, Estrie 
Définition : Rapport, pour une période donnée, du nombre de césariennes, au nombre 
d’accouchements qui ont eu lieu dans les centres hospitaliers du Québec durant la même période 
(%). 
Disponibilité des données : 
  

 1994-1997 2003-2006 Variation (%) 
Taux 10,8 17,1 + 58,33

 
 
2.15 Taux de naissances prématurées, Estrie 
Définition : Proportion, pour une période donnée, de naissances vivantes d’âge gestationnel 
inférieur à 37 semaines révolues, par rapport au total des naissances vivantes dont l’âge 
gestationnel est connu, durant la même période (%). 
Disponibilité des données : 
  

 1989-1993 1999-2003 Variation (%) 
Taux 6,3 7,6 + 20,63

 
 
2.16 Indice synthétique d’interruption volontaire de grossesse, Estrie 
Définition : Nombre moyen d’interruptions volontaires de grossesse qu’aurait une cohorte de 
femmes dans l’hypothèse où ces femmes seraient soumises tout au long de leur période de 
procréation aux taux d’interruption volontaire de grossesse par âge observés durant une période 
donnée (nombre). 
Disponibilité des données : 
  

 1999-2001 2002-2004 Variation (%) 
Indice 0,50 0,48 - 4,00
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2.17 Taux de victimisation pour violence conjugale, Estrie 
Définition : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de femmes de 12 ans 
ou plus victimes de violence dans un contexte conjugal, à la population totale des femmes de 12 
ans ou plus au milieu de la même période (pour 100 000). 
Disponibilité des données : 
  

 1999-2000 2003-2006 Variation (%) 
Taux 250,0 336,0 + 34,4

 
 
2.18 Travailleurs éprouvant un stress quotidien élevé au travail selon le sexe, 
Estrie 
Définition : Proportion de travailleurs de 15 à 74 ans éprouvant un stress quotidien élevé au 
travail, au cours d’une période de douze mois, par rapport au total des travailleurs de 15 à 74 ans 
dans les ménages privés (%). 
Disponibilité des données : 
  

 2001 2005 Variation (%) 
Femmes 46,9 39,2 - 16,42
Hommes 31,6 31,7 + 0,32

 
 
2.19 Latitude dans la prise de décisions au travail selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion de travailleurs de 15 à 74 ans n’ayant pas une grande latitude de prise de 
décision au travail, par rapport au total des travailleurs de 15 à 74 ans dans les ménages privés 
(%). 
Disponibilité des données : 
  

 2001 2005 Variation (%) 
Femmes 50,0 43,5 - 13,0
Hommes 41,3 32,2 - 22,03

 
 
2.20 Personnes prodiguant sans rémunération des soins aux personnes âgées 
selon le sexe, Estrie 
Définition : Nombre de personnes prodiguant sans rémunération des soins aux personnes 
âgées (nombre). 
Disponibilité des données : Prochain recensement 2011 – Statistique Canada 
 

 Femmes Hommes % Femmes 
Proches aidants 27 105 17 995 60,0
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2.21 Heures non rémunérées reliées aux soins des enfants selon le sexe, Estrie 
Définition :  
Disponibilité des données :  
 

 % Femmes % Hommes 
aucune 41,1 48,9

Plus de 30 heures 22,5 11,2
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3. Participation aux décisions 

 
3.1 Proportion d’élus à la mairie et aux conseils municipaux aux élections de 2005 
et de 2009, selon le sexe, Estrie 
Définition : Proportion d’élues et d’élus à la mairie et aux conseils municipaux aux élections de 
2005 et de 2009 (%). 
Disponibilité des données : à chaque élection. 
 

% Femmes % Hommes   2005 2009 2005 2009 
Mairie 14,0 20,0 86,0 80,0

Conseils 
municipaux 26,0 27,0 74,0 73,0

 
 
3.2 Nombre de candidatures à la mairie aux élections de 2005 et de 2009, selon le 
sexe, Estrie 
Définition : Nombre de femmes et nombre d’hommes se présentant à la mairie lors des élections 
municipales de 2005 et de 2009 (nombre). 
Disponibilité des données : à chaque élection. 
 

Femmes Hommes % Femmes  2005 2009 2005 2009 2005 2009 
Candidatures à 

la mairie 24 28 113 120 17,5 19,0

 
 
3.3 Nombre de candidatures aux postes des conseils municipaux aux élections de 
2005 et de 2009. selon le sexe, Estrie 
Définition : Nombre de femmes et nombre d’hommes se présentant au poste de conseiller 
municipal lors des élections municipales de 2005 et de 2009 (nombre). 
Disponibilité des données : à chaque élection 
 

 Femmes Hommes % Femmes 
 2005 2009 2005 2009 2005 2009 

Candidatures 
aux conseils 
municipaux 

193 210 549 574 26,0 27,0
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